
 

 

臺北市 115 年度國小「防災親子夏令營」實施計畫 
 

壹、 依據：臺北市政府教育局高級中等以下學校「防災教育中程實施計畫」。 

貳、 目的 

一、 透過親子共同體驗方式，讓學生能和家長共同學習家庭防災知識，增進

防災意識及應變能力，培養具防災素養之公民。 

二、 推動親子共學理念，將防災素養及因應氣候變遷淨零排放的理念深植家

庭。 

參、 辦理單位 

一、 主辦單位：臺北市政府教育局 

二、 承辦單位：臺北市北投區清江國民小學 

三、 協辦單位：臺北市防災教育輔導團、慈濟傳播人文志業基金會   

肆、 實施對象：本市各國民小學 114學年度一至三年級學生，活動期間每位參加

學生須由 1位家長陪同，共計 80人(學生 40人，陪同家長 40

人)。 

伍、 費用：全程免費。(請珍惜資源，錄取學生勿於活動日前無故棄權) 

陸、 活動時間：115年 8月 15日(星期六)上午 9：00至下午 16：00 

柒、 活動地點：慈濟傳播人文志業基金會關渡園區靜思堂(臺北市北投區立德路 8

號)。 

捌、 活動課程表：如附件一。 

玖、報名方式： 

    一、請於 115年 6 月 18日(星期四)下午 4:00 前截止，請掃描報名 QR-Code

或至下列網址 https://reurl.cc/grA8DR 

，進入報名表單填寫提交，報名以表單時間紀錄為依 

據，依報名順序錄取，備取依序遞補，報名 QR-Code如 

右圖。若候補報名額滿，將提早關閉報名表單。 

    二、錄取及備取名單將於 115年 6月 23 日(星期二)，公佈於臺北市清江國

小網站。若錄取後因故無法參加，請與本案聯絡人聯繫，俾利安排備取

人員。 

三、114學年度已參加過本活動者，請勿報名。 



 

 

四、參加學員同意授權活動照片供臺北市政府教育局及承辦單位得於所屬刊 

物、網站、光碟或其他媒體等發表。如有疑義，請另洽承辦學校清江國 

小。 

拾、 本案聯絡人：臺北市北投區清江國小于文灝主任(電話：02-2891-2764 分機

100) 

拾壹、經費來源：臺北市政府教育局防災教育經費項下支應。 

拾貳、預期效益： 

一、 透過體驗活動，提升學生及家長防災及因應氣候變遷相關素養，進而落

實防災應變能力及增強日常防災概念。 

二、 藉由親子互動及共同學習防災知識及進行體驗課程，增進社區及家庭災

害整備能力。 

拾參、其他： 

為配合115年度國家防災日宣導主題，親子攜帶家庭緊急避難包參加營隊，

即贈送小禮物，另於活動中在本市防災教育輔導團 FB打卡上傳與緊急避難包合

照者，即贈送本市教育局自製之防災瓶1個。 

拾肆、交通資訊： 

一、 可搭乘捷運淡水信義線至關渡站下車，步行 750 公尺至慈濟關渡園區 B1

大廳(臺北市北投區立德路 2號)。 

二、 可自行開車至慈濟關渡園區 B1大廳(旁邊即為停車場)。 

拾伍、本計畫經核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件一：活動流程 

時間 內容 講師 地點 
08：30 

| 

08：50 
報 到 清江國小團隊 

關渡靜思堂 B1 

大廳入口 

09：00 

| 

11：00 

親子防災小學堂 
麗山國小 

董祝祐主任 

及助教群 

關渡靜思堂 B1 

人文西班教室 

11：00 

| 

12：00 

1.防減災及氣候變遷調適教育創意影音新世

代 KOL影片觀賞討論 

2.防減災律動歌曲唱跳 

清江國小 

于文灝主任 

陳宜君主任 

葉冠孜組長 

清江國小助教群 

關渡靜思堂 B1 

人文西班教室 

12：00 

| 

13：00 
減碳蔬食饗宴 

清江國小 

助教群 

關渡靜思堂 B1 

餐廳食堂 

13：00 

| 

15：25 

<防災體驗親子闖關活動> 

1. 第 1關：傷心地球—氣候時鐘 

2. 第 2關：地球發燒—守護地球，非素不可 

3. 第 3關：我喜歡蔬菜—動腦迷宮大挑戰 

4. 第 4關：隨身五寶跳舞機—環保無塑 

(1) 我愛綠蠵龜—VR體驗 

(2) 關渡紅樹林—動物樂園 

(3) 淨化河川撈撈樂 

5. 第 5關：圈圈叉叉回收分類-火災知多少？ 

<防災小主播體驗> 

6. 第 6關：安全「家」加油 

7. 第 7關：用電安全守護者 

8. 第 8關：火場應變 & 濃煙逃生 

9. 第 9關：地震來了怎麼辦？ 

10. 第 10關：搶救物資大作戰—防災 Run Run Run 

11. 第 11關：防災科技碰碰樂-防災救災人人有責 

12. 第 12關：援災第一線 & 救災七寶 

(1) 與地球一起呼吸 

(2) 氣候變遷-北極熊不快樂 

(3) 自然生態慢濾池 

環境教育 

認證講師 

楊贊弘老師 

翁雪慧老師 

 

 

 

 

 

 

 

大愛新聞主播 

倪銘均先生 

 

清江國小 

助教群 

 

 

慈濟關渡園區

B2防災體驗館 

15：25 

| 

16：00 

蔬食減碳救地球 

DIY 親子樂 
陳麗雯老師 

及助教群 

關渡靜思堂 B1 

餐廳食堂 

16：00 賦 歸 
 


