
115 年「臺北市國小學童氣喘高危險群過敏原篩檢計畫」 

臺北市政府衛生局委託臺北市立聯合醫院兒童醫學部辦理 

【家長通知單】 
親愛的家長您好： 

兒童過敏與氣喘近年來不斷增加。氣喘為兒童最常見慢性病之一，除可能出

現慢性咳嗽、喘鳴、胸悶等症狀外，也有急性發作的風險。長期亦可能影響

兒童之生活品質、學習表現及成長發展。為提升兒童過敏與氣喘之早期發現

與照護，推動「過敏氣喘高危險群篩檢與追蹤計畫」，115年實施對象為臺

北市114學年度國小一年級學童（即115年1至6月正在就讀臺北市國小一年

級的所有學童），說明如下： 

一、線上問卷初步篩檢 

請家長填寫線上問卷，藉由問卷內容篩檢學童是否屬於過敏或氣喘高危險

群。若問卷結果顯示學童非過敏氣喘高危險群，則不需做後續檢測。 

二、過敏原血液檢測 

若問卷結果顯示學童為過敏或氣喘高風險之學童，將安排進行過敏指數及過

敏原之血液檢驗（免掛號費、免收費）。 

三、衛教說明與追蹤 

針對過敏原篩檢結果，將由臺北市立聯合醫院小兒科醫師進行檢驗報告說明

及衛教服務（本次門診免收費）。 

若經診斷確診為氣喘之學童，將提供： 

• 尖峰吐氣流量計（免收費），供學童返家每日監測氣喘狀況 

• 測量數據上傳至臺北市立聯合醫院健康醫院雲端系統 

• 個案管理師進行後續關懷與追蹤服務        

            請掃描 QR Code 填寫電子同意書與問卷 

(請將鏡頭靠近 QR Code 進行掃描)或連結以下網址： 

https://pse.is/8wp84s 

 

https://pse.is/8wp84s


115年臺北市國小學童氣喘高危險群過敏原
篩檢計畫服務流程

計畫對象：臺北市114學年度國小一年級學童
（115年1至6月 臺北市國小一年級所有學童）
參加原則：採自由意願參與

有意願

115年5月24日前由家長完成
電子同意書，勾選同意參與計畫

家長填寫線上電⼦問卷

篩選高風險族群

高風險 不須後續檢測

非高風險

寄發通知   由臺北市立聯合醫院安排血液檢驗 (過敏指數及過敏原)
  * 115年6月1日~115年6月18日期間，院方將陸續以掛號寄發
「過敏檢驗通知單」與「血液檢驗單」至電子問卷所填通訊地

  址，請家長留意是否收到資料。

到院抽血   115年9月12日前持「血液檢驗單」及「學童健保卡」逕至臺北
  市立聯合醫院任一特約院區檢驗櫃檯抽⾎檢驗。

結果查詢   下載 & 安裝「臺北市立聯合醫院雲端醫院 APP」並於抽血完成
  四週後透過 APP 查詢報告。

掛號回診   回診期限：可查詢所有報告日起至115年10月15日前 
  * 請家長自行掛號，並陪同孩子至臺北市立聯合醫院任一特約院
  區兒科門診 ，由兒科醫師針對檢驗結果進行說明與衛教建議。

家長填寫電⼦同意書

勾選不同意參選本計畫

無意願
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