
114 學年度上學期石牌國小籃球隊第一梯次甄選簡章 

1. 甄選對象：一〜五年級男、女生。 

2. 甄選條件： 

(1) 能配合下列訓練時間。(星期三、日為球隊重要訓練時間請務必配合，其餘訓練時間如有課

程安排上的衝突請提前告知；如住家離學校較遠，早自習訓練可彈性晚 10-15 分鐘到球隊) 

訓練時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期日 

上午 07:30-08:30 07:30-08:30  07:30-08:30 07:30-08:30  

下午 16:00-17:30 16:00-17:30 13:30-16:30 16:00-17:30 16:00-17:30 13:00-16:00 

(2) 能兼顧學校課業及考試成績。 

(3) 能服從球隊規定，如在校行為不良或沒依照規定請假無故缺席者，則依規定退隊。 

3. 測驗項目:1.四點折返跑(測秒數) 2.運球繞 5點角錐上籃(測秒數) 3.定點投籃投籃 10 顆。 

4. 球隊費用：每月個人均收 1600 元隊費(寒、暑假依訓練時間另外收費)，用來支出教練訓練費

用、比賽報名費用和學校水電費用，個人球衣及隊服另外收費。 

5. 報名時間與方式：即日起至 10/17 (五)16:00 止，將報名表填寫完後繳交至學務處即可。 

6. 開放試練時間:繳交完報名表後每個禮拜一、二、四、五的早自習訓練時間可以跟著球隊一起

練習，球隊開放試練至 10/17(五)號止。 

7. 報名表索取方式：石牌國小學務處體育組索取或學校網頁自行下載。 

8. 甄選時間：10/20(一)8:00~8:30，地點:學校操場籃球場。 

9. 甄選結果：10/22(三)放學前公佈於學校網站與學務處旁公佈欄。 

10. 報到時間：10/23(四)早自習訓練時間報到。 

11. 聯絡方式：0918-801-661 黎萬晨教練。 

歡 迎 對 籃 球 有 興 趣 的 小 朋 友 ， 踴 躍 報 名 甄 選 

石牌國小 體育組 

**報名方式，填寫完表格後請於/前沿線撕下後繳交至學務處體育組。** 

--------------114 學年上學期石牌國小籃球隊徵選報名表------------- 

班級:      年      班 座號: 姓名: 

家長簽名: 聯絡方式: 

導師簽名: 備註: 

 


