
2025 良善世界公民典範⼩學 認證計畫
打造具品格⼒與影響⼒的校園典範

指導單位     臺北市政府教育局主辦單位 ESG 世界公民數位治理基⾦會 良善世界公民⼤同盟



世界公民素養

4C核心

能力

世界公民

意識
個人成長 世界公民

領袖

數位素養

能力

ü 溝通力
ü 協作力
ü 創造創新力
ü 思辨力

ü 文化智能
ü 國際理解
ü 社會參與
ü 公民責任

ü 自制力
ü 情商力
ü 終身學習
ü 人生規劃與
幸福生活

ü 品格力
ü 領導力
ü 同理心
ü 社交智能

ü 資訊素養
ü 媒體素養
ü 數位通訊
科技素養

以二〸一世紀

學習框架為基礎

世界公民素養框架



⭕不是說教，而是實踐：

透過隨機善行卡引導孩子實際行動

⭕結合反思與分享：

在善行記錄冊中進行省思記錄並分享

⭕ 讓每次善行成為學習契機：

轉化為具意義的成就感與自我覺察

⭕ 培養改變世界的公民信念：

孩子將建立：「我有能力讓世界變更好」的信念

從 實踐 ➤ 反思 ➤ 分享 ➤啟發 ➤ 成為改變世界的公民

良善的內化歷程：
「善行不是活動，而是每天實踐的習慣。」

善行入校，不只是品德教育 更是行動導向的公民養成



什麼是隨機善行卡？從一張卡開始，培養良善世界公民素養

🔵善行卡的設計理念：

• 每張卡是一個任務，引導孩子

實踐「日常中的善行」

• 主題多元：涵蓋情緒管理、

合作、同理、關懷、環境行動等

低年級-例如：反霸凌 高年級-例如：說好話中年級-例如：欣賞他人

🔵分齡設計特色：
• 提供低、中、高年級版本，

內容難度與語言適齡調整

• 每張卡都有親子對話設計，

引導家庭共學與反思

🔵雙語與素養結合：

• 每張卡中英對照，兼顧語言與品

德素養學習

• 回應課綱核心：整合品德教育 × 

SEL × SDGs × 全球素養

一張卡 × 一個善行 × 一次心靈對話，讓良善在孩子心中發芽



善行卡三大核心素養︱培養有行動力的品德與全球素養

1. 品德價值
•從小學做對的事，成為更好的人

•培養尊重、誠實、關懷、責任等基本品德

例：幫同學撿起鉛筆

→ 展現「助人」與「關心」

2. 社會情緒學習（SEL）
• 認識自己、理解他人、學習共好

• 涵蓋自我覺察、情緒管理、人際技巧等

例：對三位同學微笑

→ 建立正向互動與社交覺察

3. 聯合國永續發展目標（SDGs）
• 日常善行接軌永續行動，從小落實全球公民素養

• 涵蓋教育、平等、環保等多元議題

例：關掉沒用的電燈

→ 對應 SDG 13 氣候行動



讓善行變成一種習慣：日常操作 × 情意反思 × 校園文化

每日反思 × 累積善行 × 親子共學

善行不只是理念，更是可以「練習」與「記錄」的品德素養方式。

✅操作流程簡單

•學生每日抽取一張善行卡

•執行任務 → 填寫善行記錄冊（畫圖或寫心得）

•把卡片傳給下一位同學或與家人分享

✅結合行動與情意

• 每日練習同理心、自我覺察、責任感

• 每日記錄善行心得，逐步累積內化歷程

✅對應素養與長遠價值：

• 對應 SDGs：健康福祉、減少不平等、和平與正義

• 打造正向校園文化，促進學生間正向互動 鼓勵有禮互動、尊重校園每一個人

每日卡片 × 完成任務 × 手寫心得



善行記錄冊：從心出發，反思行動 × 良善素養

🔵 每日紀錄 × 情感覺察：
• 學生完成善行任務後，寫下今天的心情或畫圖記錄

• 引導自我覺察與表達，強化社會情緒學習（SEL）

🔵 可評量 × 可累積 × 可分享：
• 成為學生個人品德素養的歷程紀錄

• 可供教師觀察、家長參與、學校成果報告引用

記錄的不只是字與圖，而是孩子每天在成為更好人的過程，日積月累，逐步內化於心。

每日卡片 × 完成任務 × 手寫心得2.0 版善行記錄冊 2.0 版善行記錄冊內頁



國小隨機善行入校活動：莒光、景美、明道、西園、太平、福林、政大實小、北市大附小、雙蓮、萬大



小學生每日用圖文記錄善行，把行善變成習慣，成為更好的人。



萬大國小的善行牆



校方回饋：太平國小陳校長

「隨機善行卡」活動提供給學生一個如何用更同理、尊

重、關懷的方式去對待周遭的人的機會，是蠻好的學習

方式。

品德教育是國小時期必須奠定的重要基礎，所以對於能

參加「百萬學童：良善世界公民素養教育」計畫，學校

非常支持，且未來如果有適合的教案或是教學方式，學

校也會希望能持續將素養教育融入課堂中。

📌太平國小完整影片

https://www.youtube.com/watch?v=ZH_hRMeA8p8


校方回饋：政大實小黃主任

ESGWD帶來的「隨機善行卡」入校活動是以實際行動

來帶領學生體驗與反思什麼的舉動是良善的，以及良

善行為對他人、對自己的影響。

同時也能透過學生在善行手冊上的紀錄，看到學生們

對良善舉動的定義，以及自己是如何幫助朋友、家人

還有地球，引導學生去思考平常不一定會想到的事

情，相信會對學生留下更深的印象。

📌政大實小完整影片

https://www.youtube.com/watch?v=LNvSq8fI1vc


校方回饋：福林國小黃校長

過去學校經常透過講述的方式傳達觀念，學生吸收起

來不一定那麼有效，不過「隨機善行卡」是藉由身體

力行的實踐以及反思，是與過去教學方式不同之處，

也是學生們樂於參加這次活動的關鍵之一。

學校也希望良善素養的活動不會只停留在這次的短暫

實施，因此整個良善素養教育有更完整的教案、教

材，相信學校老師會願意將其內容加入授課當中，也

能讓良善素養教育走得更加長久。

📌福林國小完整影片

https://www.youtube.com/watch?v=k6ZP-TmCdsM


校方回饋：西園國小張校長

品德教育目前國小環境中並沒有獨立成一個科目去教
導，雖然觀念有傳達給學生，但在生活中無法具體的落
實。因此學校是非常樂意能與基金會合作善行卡活動。

在參加活動後，學生開始出現主動幫助、關心同學及師
長等明顯的轉變。學校也藉由本次活動的契機，目前正
在規劃良善主題變為全校性的長期課程，期待將學生從
個人的善行落實，引導到同儕的討論、社會的融入，幫
助學生以良善為本，同時也加強群體交流與社會化。

📌西園國小完整影片

https://www.youtube.com/watch?v=3Yap0rHKMyg&list=PLROTQphjLbZPQbrUROPkEom4mJ6DaAVmI


⭕ 認證緣起
推動以良善教育為核心的校園文化，鼓勵學生日常實踐與反思，透過認證機制，表揚持

續推動善行教育、具正向影響力。

⭕ 推動目的
本計畫陪伴學校落實良善教育，鼓勵學生養成關懷、合作、正向表達等素養，引導學校

以簡單方式記錄與展現善行成果，培養良善校風，成為彼此學習的典範。這不僅是榮譽

的肯定，更是教育價值的實踐，讓「善」在校園流動，讓每個孩子成為更好的自己。

良善世界公民典範小學認證
表揚實踐善行教育、打造良善校園典範



四大認證指標 × 實踐亮點

⭐落實善行卡 × 培養日常反思：

善行卡融入教學與日常，引導學生每天實踐

與反思，培養 SEL 中的自我覺察與責任感。

⭐深化品德素養 × 發展SEL五大能力：
透過善行實踐，培養責任感、正向態度、人

際技巧與情緒管理等核心素養。

⭐營造校園文化 × 建構溫暖支持環境：

打造有禮、互助、正向的校園氛圍，強化學

生的社交覺察與同理心。

⭐連結SDGs精神 × 全球價值在地實踐：
善行結合永續、平等、環境等價值，發展學

生作為世界公民的社會參與行動力。

🎯我們希望透過本認證計畫，表揚實踐力強的學校，帶動更多教育單位加入，共創

「善行素養 × SEL × 永續行動」的良善教育文化。



🔵臺北市各公立與私立國民小學，凡有意願推動良善世界公民素養

教育，並具備落實良善教育、SEL與SDGs課程實踐能力者，皆可申

請參與本認證計畫。

認證對象與原則

➊ 認證期間：2025 年 4 月 1 日（二）至 10 月 31 日（五）

參與學校須於期間內推動「良善世界公民素養」相關教育活動。

➋ 由ESG 世界公民數位治理基金會依據實施成果，遴選具代表性

的優良學校，推薦臺北市政府教育局公開認證與表揚。



認證項目和標準：（滿分 100 分，80 分即通過）簡單五指標，打造良善典範
項次 認證項目 認證標準 配分

1 校園布置與班級實踐 辦理至少 2 次班級良善活動，設置主題佈置（如走廊

展示、成果牆）呈現實踐歷程
20

2 校園良善主題活動推動 每月定期辦理 2 項以上良善主題活動，深化學生參與

校園氛圍營造
20

3 良善閱讀推廣 鼓勵學生閱讀 2 本以上良善書籍，並記錄書名、作者

與日期
20

4 隨機善行卡實施 至少 2 班參與善行卡活動，並有記錄與反思 20

5 教師與家長參與 舉辦教師或家長良善教育分享／培訓，或透過家長

會、校訊、網站等方式推廣理念
20



1
報名截止

即日起∼10/31

（五）

2
認證實施期間

04/01 (六)

10/31 (五)

3
成果資料繳交截止

10/31 (五) 中午前

4
認證期間

11/03 (一)

11/14 (五)

5
榮譽名單公布

11/17 (一)

6
表揚與授證典禮

12/05 (五)

典範認證 × 榮譽表揚時程表 – 2025
➤相關執行活動請參閱「良善世界公民典範小學認證規範」



線上報名

完整認證規範及活動請參閱

「良善世界公民典範小學認證規範」

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScnUTw3jBp-lm-V9qQPmIAK9WjTVBj65hqx6FA3cC8ogOqlHw/viewform


通過良善世界公民典範小學認證

榮獲「良善世界公民典範小學」稱號，並授

予校門標示牌匾，彰顯推動成果。

受邀出席公開頒獎典禮，分享實踐經驗，擴

大良善影響力。

提供媒體曝光與宣傳協助，提升學校品牌形

象與社會關注度。

通過認證的學校，將獲得三大榮耀肯定與社會支持



ESG 世界公民數位治理基金會
ESG World Ci,zens & Digital Governance Founda,on（ESGWD）



ESGWD及良善世界公民大同盟使命與目標

🎯啟動百萬良善世界公民計畫，培育未來為

世界帶來改變的孩子

🎯 讓台灣成為全球看見的「良善世界公民島」

典範，從校園啟動希望

🎯 共創以「良善 × 行動力」為核心的新世界藍圖



聯絡我們

ESGWD 基金會/良善世界公民⼤同盟 陳小姐

電話：0908-085-278

信箱：service@esgwd.org

mailto:service@esgwd.org

