
  石牌國小親職教育講座  

親子共學~  
3 C 教養新思維 - 家長該跟上腳步的事  

透過阿德勒心理學的角度，協助師長理解孩子們的內在需求，探討孩子

的表象問題行為下的潛在優勢；同時藉由阿德勒心理學所提倡之「正向引

導」態度，以「 

 

數位科技是個趨勢，家長常在面對此趨勢時陷入兩難，該「接受」還

是「限制」？而其中的分寸又如何拿捏？您想知道數位時代裡存有哪些潛

在風險嗎？而家長該如何面對這些風險？本講座帶領者長期累積研究與實

作經驗，提出一套簡易上手的「3C 教養新思維」，讓家長逐步釐清並拉近

與孩子的「數位距離」。 

 

 

 

 

 

                                                                                          

  

 

 

 

          

             

     報名者請填 Google 表單：https://reurl.cc/119p7W 

     報名資格：本校家長、教師、學校志工及社區人士 

     報名時間：11/6（一）~11/17（五）16：00 止。 

     備註：講座於上午 8 時 30 分開放報到。 

〜歡迎踴躍報名參加〜 

講     師：劉容襄 博士 

 

主辦：石牌國小輔導室、家長會 

時間：112 年 12 月 2 日（六） AM 9：00~11：30 

地點：多功能會議室 

 

國立臺灣師範大學人類發展與家庭學

系博士 

臺師大與輔大兼任助理教授 

臺灣家庭生活教育專業人員協會常務

監事 


