
 
 石牌國小親職教育講座  

親子共學~  
「贏」造合作教養：  

不是孩子找你麻煩，是孩子遇到了麻煩  

透過阿德勒心理學的角度，協助師長理解孩子們的內在需求，探討孩子

的表象問題行為下的潛在優勢；同時藉由阿德勒心理學所提倡之「正向引

導」態度，以「 

 

透過阿德勒心理學的角度，協助師長理解孩子們的內在需求，探討孩

子的表象問題行為下的潛在優勢；同時藉由阿德勒心理學所提倡之「正向

引導」態度，以「未來目標導向」的方式，認識鼓勵與引導技巧，協助孩

子長出勇氣，強化其生活適應力與學習動力，成為孩子們的勇氣催化者，

創造優質陪伴新關係！ 

 

 

 

 

                                                                                          

  

 

 

 

          

           

     報名者請填 Google 表單：https://reurl.cc/5G37D6  

     報名資格：本校家長、教師、學校志工及社區人士 

     報名時間：3/27（一）~4/7（五）16：00 止。 

     備註：講座於上午 8 時 30 分開放報到，本活動配合政府防疫規定辦理。 

〜歡迎踴躍報名參加〜 

講     師：李家雯 諮商心理師 

 

主辦：石牌國小輔導室、家長會 

時間：112 年 4 月 29 日（六） AM 9：00~11：00 

地點：至真樓 B1 演講廳 

 

國立台灣大學學務處學生心理輔導

中心兼任諮商心理師 

一二心理諮商所、冬青心理治療所

特約諮商心理師/外語諮商心理師 


